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... digital bis A-NULL als Poster, Plakat 
auf Fotopapier, Bannerstoff, Plane, Leinwand und 
Kunstoffplatten.

...  von Aufkleber, Broschüren, Briefbogen, 
Chroniken, Dokumentationen, Etiketten, 
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Kalender, Kurzbriefe, Keine Banknoten, Mailings, 
Plakate, Postkarten, Prospekte, Speisekarten, Urkunden, 
Visitenkarten, Vereinszeitungen, Versandhüllen, 
Werbeunterlagen, Wertmarken, bis Z wie  
zum Beispiel
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Vorstand

Liebe Mitglieder, liebe Förderer, liebe Russeer, 

ein kurzweiliges und abwechslungsreiches Geschäftsjahr liegt hinter uns
und neue Herausforderungen warten auf Lösungen.
Unsere Jahreshaupt-/Mitgliederversammlung (JHV) wird am 03. April
2019 um 19.30 Uhr in unserem Vereinsheim stattfinden und soll unter an-
derem mit der Verabschiedung des Haushaltsplanes unser Handeln im
Jahr 2019 erfolgreich begründen.
Der Vorstand lädt alle Mitglieder, die zukünftig unseren Verein aktiv mit-
gestalten möchten, ganz herzlich zur Sitzung ein. 
Es stehen Wahlen zur Besetzung interessanter Posten im geschäftsfüh-
renden Vorstand an, dementsprechend ist eine rege Beteiligung wün-
schenswert. Weiterhin wird es nützliche Informationen zur geplanten
Modifizierung unserer Beitragsordnung geben.

Am Freitag, 18. Januar 2019 fand unser traditionelles Mitarbeitertreffen in
gewohnt angenehmer und entspannter Runde im Vereinsheim statt. 



Vorstand
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Beim Grünkohlessen mit
Klönschnack gab es
reichlich Gelegenheit
zum geselligen Umgang
und kommunikativen
Austausch.
In diesem Zusammen-
hang möchte ich mich
noch einmal ganz herz-
lich bei allen Beteiligten
für die geleistete Arbeit
und das engagierte Wir-
ken für unseren TSV
Russee bedanken.

In Ergänzung dazu bedanke ich mich ganz besonders, auch im Namen
des gesamten Vorstands, bei allen Sponsoren, Werbepartnern und Spen-
dern, die unseren Verein mit Geld- und Sachleistungen unterstützt haben.
Ich wünsche mir für die Zukunft eine weiterhin vielversprechende und part-
nerschaftliche Kooperation. 

Als neues Angebot im Bereich Gesundheitssport möchten wir gerne eine
neue Gruppe Sitzgymnastik etablieren. Einen entsprechenden Artikel findet
ihr in dieser Ausgabe und auf unserer Homepage. Wer Interesse und Gele-
genheit hat, findet für nähere Informationen in Irmi Janssen die richtige An-
sprechpartnerin.

Die beliebte Russeer Frühjahrsshow feiert in diesem Jahr ein kleines Jubi-
läum.
Bereits zum 15. Mal wird diese am Samstag, 18.05.2019 in der neuen
Sporthalle an der Grundschule Russee stattfinden.  
Das bewährte Konzept von Anja Koall wird auch in diesem Jahr durch aus-
gezeichnete Tanzgruppen aus Kiel und Umgebung getragen, die durch ihre
künstlerischen Vorführungen ein gewohnt attraktives und abwechslungsrei-
ches Programm mit vielen Höhepunkten darbieten werden. 
Einfach mal vorbeischauen und genießen.

Erinnern möchte ich noch einmal an den 50. Jahrestag der Eingemeindung



Russee`s im Jahr 2020. 
Bitte schickt entsprechende Berichte, Fotos, Anekdoten etc. aus dem
Zeitraum 1970 – 2020 per Mail an tsv.russee@t-online.de, bzw. übergibt
diese direkt an den Vorstand, die Spartenleitungen oder unsere Ge-
schäftsstelle.

Der Arbeitseinsatz der Tennisabteilung (Platzaufbau) wird am Samstag,
27.04.2019 stattfinden. Selbstverständlich sind auch alle anderen Mit-
glieder herzlich eingeladen, sich an dieser Aktion mit tatkräftiger Unter-
stützung zu beteiligen. 

In diesem Sinne… wir sehen uns.

Bernd Purrucker

Vorstand
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Reisebüro Zugvogel
Rendsburger Landstr. 381 · 24111 Kiel
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*      PAYBACK-Punkte auf Buchungen 
    aus dem rtk Sortiment

Punkten Sie bei 
Ihrem nächsten 
Urlaub!*

Eine
Marke von



TSV Russee von 1924 e.V.  
Der Vorstand 
 
 
__________________________________________________ 
Rendsburger Landstraße 251, 24113 Kiel, Tel 0431/688292, Email: tsv.russee@t-online.de 
 

Bankverbindung   Kieler Volksbank – Kto.-Nr. 61464104 – BLZ 21090007 – IBAN DE66 2109 0007 0061 4641 04  
 
Geschäftszeiten   Montag, Dienstag, Donnerstag            08.00 bis 12.00 Uhr  
                             Mittwoch                                               08.00 bis 12.00 Uhr 
                                                                                          14.30 bis 18.00 Uhr 
Internet                 www.tsv-russee.de  1 
 

  28.02.2019 
 

Einladung zur Jahreshaupt-/Mitgliederversammlung (JHV) am 
Mittwoch, 03. April 2019 um 19:30 Uhr 

in der Vereinsgaststätte des TSV Russee 
 

 
Tagesordnung: 

1. Begrüßung, Eröffnung und Feststellung der ordnungsgemäßen 
Einberufung zur JHV durch den 1. Vorsitzenden 

2. Genehmigung der Tagesordnung 
3. Genehmigung des Protokolls der letzten JHV vom 18.04.2018. 

Das Protokoll ist am schwarzen Brett im Vereinsheim ausgehängt. Die 
Berichterstattung erfolgte im Vereinsmagazin Anpfiff. 

4. Ehrungen  
5. Jahresbericht des Vorstands 
6. Berichte der Spartenleitungen 
7. Kassenbericht und Bericht der Kassenprüfer 
8. Genehmigung des Haushaltsabschlusses 2018 
9. Entlastung des Vorstands 
10. Vorlage und Genehmigung des Haushaltsvoranschlages 2019 
11. Informationen zur geplanten Modifizierung unserer Beitragsordnung  
12. Wahlen: 

 2. Vorsitzende/r 
 Kassenwart/in 
 Schriftwart/in 
 ein/e Beisitzer/in 
 ein/e Kassenprüfer/in 

13. Anträge – sind mindestens 3 Tage vor der JHV beim Vorstand 
einzureichen 

14. Verschiedenes 
 
 
Bernd Purrucker 
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Fussball 1. Herren
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TSV Russee - 1. Herren
Natürlich wollen auch wir euch auf dem Laufenden halten. Wir stehen nach einer
durchaus zufrieden stellenden Hinrunde auf dem 3. Tabellenplatz und haben
durchaus noch Aufstiegsambitionen. Die Stimmung in der Mannschaft ist durch-
weg positiv. Wir haben im Winter keine Abgänge zu vermelden und können uns
auf neue Gesichter freuen. Die Kadergröße beläuft sich inzwischen auf 30+ Per-
sonen. Unser Trainerteam bestehend aus Bernd und Malte investiert viel Zeit
und Aufwand in die Truppe und sie sind maßgeblich am Erfolg beteiligt. Heraus-
zuheben ist unser Urgestein Lutz, welcher als Betreuer das Team in einem über-
durchschnittlichen Maße unterstützt und die gute Seele verkörpert. Die Hinrunde
gipfelte in einer gelungenen Weihnachtsfeier zu der wir besser kein weiteres
Wort sagen - was im Vereinsheim passiert, bleibt im Vereinsheim.

Wir befinden uns in der Vorbereitung für die Rückrunde, welche durch die Platz-
begebenheiten zwar erschwert ist, dennoch gut verläuft. Wir sind alle heiß auf
die Rückrunde und freuen uns immer über gut gelaunte Zuschauer wenn wir auf
unserem heimischen Rasen antreten.

Bis demnächst, eure 1. Herren…



Walking Football
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Walking Football erfolgreich beim TSV gestartet

Unter dem Motto: „Leidenschaft kennt kein Alter, spiele Fußball im Gehen!“ ist
seit Anfang Januar 2019 unsere neu gegründete Walking Football Gruppe in
Russee am Start.

Aktuell liegt die Teilnehmerzahl bei 13 Frauen und Männern, wir suchen aber
noch weitere Interessenten!
Wer Lust auf Fußball hat, die Belastungen des „normalen“ Fußballspieles aber
vermeiden möchte, der ist herzlich eingeladen an einem kostenlosen Probetrai-
ning im „Geh-Fußball“ teilzunehmen.  Ach ja, auch beim Fußball im gehen
kommt man ins Schwitzen!
Die Grundregeln lauten: nur gehen - nicht laufen, Schüsse und Pässe sind nur in
Hüfthöhe erlaubt, kein harter Körpereinsatz.

Wir trainieren jeden Mittwoch von 18-19 Uhr in der neuen Russeer Sporthalle an
der Grundschule Russee im Russeer Weg 11.
Altersbeschränkungen (nach oben oder unten) gibt es nicht, der Spaß steht an
erster Stelle!

Weitere Infos gibt es bei mir per Mail (info@kahle-kiel.de) oder 
in der Geschäftsstelle unter 0431-68 82 92

Lutz Kahle



Gesucht !
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Aktuelles aus der Tennissparte

Tennisanlage des TSV Russee

Ein offenes Wort an die Geschäfts- und Gewerbetreibenden in Russee / Hassee
und drum herum:
Nachdem  in 2018 die Tennisanlage instandgesetzt und aufgehübscht wurde,
würde sich die Tennissparte des Vereins über ein Sponsering von 3 Stück Sicht-
blenden der Größe 12x2 m, in der Farbe dunkelgrün, sehr freuen (Stück ca.
100€).
Gegen Aufpreis (auf Anfrage 0431/697635) ist es möglich, auf diesen Sichtblen-
den einen sponsorspezifischen Firmen- bzw. Werbeaufdruck zu gestalten.
Die Sichtblenden werden werbewirksam an der Zaunanlage der Tennisplätze
entlang dem Fußweg angebracht. Der Verbleib der Sichtblenden ist für die Zeit
ca. März bis November jeden Jahres vorgesehen. Ein ganzjähriger Verbleib
kann vereinbart werden.
Gerhard Schubert
(Platz- und Technikwart)

Turniere,  Winterpunktspiele 
Jugend

- Greta Goldbeck hat am 16.02.2019 an den Landesmeisterschaften in Wellsee
teilgenommen.
- Einer unserer jüngsten Spieler, nämlich Philipp David Fey, hat schon wieder
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Aktuelles aus der Tennissparte

beim Mini-Cup teilgenommen und dieses Mal sogar den 1. Platz erreicht. Das ist
eine super Leistung, die mit einem Pokal belohnt wurde. Außerdem wurde  Phi-
lipp David vom Tennisverband zu einem Jüngsten Lehrgang im Midcourt eingela-
den, der am 9.2.2019 durchgeführt wurde. Dieser Lehrgang ist für die Förderung
leistungsstarker Kinder.

- Wir planen wieder eine Werbeaktion für Tennis in der Grundschule Russee und
ein Tennistraining zum Schnuppern für Kinder und Jugendliche vor dem Anfang
des Sommertrainings.

- Außerdem wollen wir ein Tennistraining für Familien durchführen. Da denken
wir hauptsächlich an die Familienmitglieder unserer Kinder und Jugendlichen.
Diese Aktion heißt "Familien schlagen gemeinsam auf" und wird vom Landes-
sportverband finanziell unterstützt. Wir planen das Training einmal pro Woche
mit Beate Kaubitzsch durchzuführen. Vier Trainingseinheiten werden umsonst
sein. Diese Aktion findet jedoch nur statt, wenn sich genug Teilnehmer anmel-
den. Den Termin können wir gemeinsam festlegen. 
-  Bilder: Philipp David Fey beim Mini-Cup-Turnier.

Renate Löffler-El-Kassab
(Jugendwartin) 

Punktspiele Wintersaison 2018/19

Tennis Herren 65 Landesliga
Die Wintersaison für die H65 verlief unter sehr unglücklichen Umständen.
Nicht nur das die Vorgaben in der Staffel bedeuteten das von sechs Mannschaf-
ten drei, also die Hälfte, absteigen sollte, es kam auch noch großes Verletzungs-
pech hinzu. So fielen zeitweise vier Spieler aus oder waren entsprechend
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gehandicapt.
Unglücklich verliefen auch einige Begegnungen in denen wir mit etwas mehr
Glück Punkte hätten holen können und es nur an knapp verlorenen Champions-
tiebreaks gelegen hatte.
Aber es ist wie es ist und eventuell gelingt in der nächsten Saison ja wieder der
Aufstieg.

Erhard Lange

Tennis Herren 50 Bezirksklasse

Die Wintersaison ist, bei noch zwei ausstehenden Spielen gegen Wankendorf
und Raisdorf, dieses Jahr geprägt von Verletzungen. So musste im Spiel gegen
die Wiker unser Gast-spieler Rudi Müller mit einem Muskelfaserriss aufgeben
und im Spiel gegen die Suchsdorfer zog sich unsere Nummer 1 Frank Mielke
einen Bandscheibenvorfall zu und fällt für längere Zeit aus.
Somit ist das Ziel, in die Bezirksliga aufzusteigen, abgehakt.

Für die Sommersaison kann das Ziel nur der Klassenerhalt in der Bezirksliga
sein. Durch die Verletzungen und den Wechsel unseres langjährigen Mitstreiters
Christoph Schieckel nach Molfsee (Vielen Dank für deine immer zuverlässige
Unterstützung, Christoph!!!!), ist die Mannschaftsstärke sehr stark dezimiert wor-
den.

Wir können mit Thomas Oeding aber auch einen Neuzugang vermelden. Tho-
mas kommt aus dem Alte-Herren Fußball und wird uns hoffentlich oft unterstüt-
zen können.

Jörg Klitzke

Tennis Damen 50 –Spielgemeinschaft mit Schacht Audorf – Landesliga

Die Damen sind 2018 aufgestiegen!    Wir gratulieren!!

Aktuelles aus der Tennissparte
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Termine  für den Anfang der Sommersaison 2018

• Die jährliche Spartenversammlung der Tennissparte findet am Mitt-
woch dem 20. März 2019 um 19.00Uhr im Vereinsheim statt. 
Tagesordnung:
1. Begrüßung der Versammlung
2. Genehmigung des Protokolls vom 28.3.2018
3. Bericht der Spartenleitung
4. Haushaltsabschluss  2018
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Haushaltsansatz  2019 
7. Wahlen  - Spartenleiter,  - Schriftwart und   - ein/e Kassenprüfer/in 
8. Aktivitäten  2019 (Saisoneröffnung, Turniere, Werbung neuer Mitglieder
usw.)
9. Anträge
10. Verschiedenes

Ulrich Buczylowski) Gerd Boysen
(Spartenleiter) (Schriftwart)         

• Platzaufbau: Samstag, 27.April 2019 ab 9.30 Uhr
Die Plätze müssen vorher – während der Osterferien -  gewalzt werden. Interes-
senten melden sich bitte bei unserem Platz- und Technikwart Gerhard
(0431/697635)
• Saisoneröffnung (mit Probetraining): Anfang Mai
Die Einladungen erfolgen rechtzeitig.

„Alter schützt nicht vor doppeltem Spaß“:
Nach dem die sehr lange und schöne Sommersaison 2018 sich im Herbst dann
doch verabschiedet hat, stand wieder die Hallensaison im Vordergrund.
Mangels einer eigenen Tennishalle organisieren sich seit vielen Jahren einige
Doppelrunden der aktiven Mannschaftsspieler als auch der Freizeitaktiven. Letz-
tere versammeln sich seit mehreren Jahren mit dem Engagement von Gerd
Hingst in der Tennishalle Molfsee, um dort jeden Donnerstag zwei Stunden den
Spaß beim Doppel in den Vordergrund zu stellen. Dieses Team der älteren Her-
ren wurde vor einigen Jahren durch die nächst jüngere Generation, nun auch mit
Damen, verstärkt. Inzwischen konnte das Interesse weiterer Vereinsmitglieder

Aktuelles aus der Tennissparte
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Damit schon jetzt alles 
nach Ihren Wünschen 
geregelt ist

Hauser Bestattungen e.K.
Sophienblatt 73  |  24114 Kiel

www.hauser-bestattungen-kiel.de
info@hauser-bestattungen-kiel.de

Telefon: 04 31-61 13 0 

Bestattungsvorsorge
Lassen Sie sich beraten

geweckt werden , so dass wir seit 2 Jahren mit zwei Doppelteams „Genera-
tion 50+ Mix“ und „Alte Herren“ jeden Donnerstag in der Molfseehalle antre-
ten können. Bei Teamstärken von 7-8 Mitgliedern gelingt es fast immer die
benötigten 4 Spieler/innen zu motivieren. Damit das auch so bleibt, trifft man
sich nach dem obligatorischen (getrennten) Duschen mit mindestens genau
so viel Einsatz und Spaß zum Bier mit Beilage im Hotelrestaurant Cathari-
nenberg-Molfsee. Wir wünschen allen Doppelfans einen gesunden Wintersai-
sonabschluss und viel Spaß in der kommenden Sommersaison auf den
Heimatplätzen des TSV-Russee.
Steffen Hahnewald

Aktuelles aus der Tennissparte
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• Wer kann Spartenleiter/in Tennis ?

Liebe Tennisgemeinde des TSV Russee. Im März dieses Jahres endet meine eh-
renamtliche Tätigkeit als Spartenleiter der Tennisabteilung. Ich hatte mich vor 2
Jahren nach dem Rücktritt von Erhard Lange zur Wahl gestellt, da ich es für not-
wendig hielt, die von Erhard eingeleitete Renovierung unserer Tennisanlage zu
komplettieren, dabei die Finanzierung im Gesamtverein zu sichern und den
Umbau der Anlage durchzuführen.

Mit Hilfe des Vorstandes des TSV und der Entscheidung der Mitgliederversamm-
lung wurden dafür 8000€ im Haushalt des TSV bereit gestellt. Weitere Mittel wur-
den der noch vorhandenen Rücklage der Tennisabteilung entnommen.

Nach der von mir vorgenommenen  Planung und Ausschreibung der Baumaß-
nahmen wurde zunächst von der Firma Storjohann der Zaun der Tennisanlage
erneuert, danach die Tennishütte gebaut. Hier lag die Planung und Durchführung
der Arbeiten in den Händen unseres Technikwartes Gerhard Schubert. Er organi-
sierte den Einsatz vieler Tennismitglieder - besonders beim Herstellen des Fun-
damentes. Falls notwendig brachte er es fertig, dass Spieler/innen ihr Training
unterbrachen, um dabei zu helfen. 
Allen sei dafür nochmals herzlich gedankt.
Vor meiner Wahl 2017 hatte ich klargestellt, dass ich nicht über das 80ste Le-
bensjahr hinaus Spartenleiter sein würde.
Nun trete ich bereits vor Vollendung meines neunundsiebzigsten nicht mehr zur
Wahl an. Dafür gibt es u.a. gesundheitliche Probleme, vor allem aber meine
Überzeugung, dass es neuer Ideen und Aktivitäten bedarf, um die Tennissparte
zu mobilisieren.

Dafür brauchen wir eine jüngere oder einen jüngeren Spartenleiter/in mit mehr
Energie, der alle Tennisspieler und –spielerinnen wieder zu einer Gemeinschaft
zusammenführt.

Ein erster Schritt in diese Richtung war sicherlich unser Kuddel-/Muddelturnier
anlässlich der Einweihung unserer Tennishütte. Kinder, junge, mittlere und ältere
Erwachsene spielten miteinander Tennis, genossen Speis und Trank und tausch-
ten sich aus.

Aktuelles aus der Tennissparte
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Es erinnerte an frühere Zeiten. Von diesen schwärmen noch immer alle, die
dabei waren. Einige sind ja auch heute noch aktiv oder passiv dem Russeer
Tennis verbunden.

Es wäre schön, wenn es gelänge, solch eine Tennisgemeinschaft in Russee
neu zu gestalten. Dafür brauchen wir eine Spartenleiterin oder einen Spartenlei-
ter, die/der sich das zutraut. Sie oder er benötigen dazu aber auch die Unter-
stützung aller Mitglieder. Nur wenn alle ihren Beitrag zum Aufbau einer solchen
Tennisgemeinschaft einbringen kann das gelingen.

Die Tennis-Vergangenheit im TSV war schön. Viele Freundschaften sind hier
entstanden und bestehen noch heute. Jetzt geht es darum, eine neue Tennisge-
meinschaft zu gestalten.

Wer kann Spartenleiter/in lautete eingangs meine Frage. Gibt es jemand der
sich zutraut eine neue Ära zu gestalten? Der oder die bereit ist, die Leitung zu-
sammen mit einem vorhandenen guten Team zu übernehmen. 
Meldet Euch bei mir. Ruft mich an.

Ulrich Buczylowski

Die Spartenleitung wünscht allen Mitgliedern und Tennisfreunden ein frohes und
gesundes Jahr 2019 und natürlich auch viel Spaß beim Tennis.

Gerd Boysen Ulrich Buczylowski
(Schriftwart Tennis)                                          (Spartenleiter Tennis)         

Aktuelles aus der Tennissparte
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Jazz Dance für Teenies und Erwachsene
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Wir bieten alles, was man für gute Möbel braucht.

Seekoppelweg 8 | 24113 Kiel 
Fon [0431] 69 69 4-0, Fax -44 |info@zwintzscher.com 

Beratung | Gestaltung | Tischlerarbeiten | Innenausbau | Möbel nach Maß

Jazz Dance für Teenies und Erwachsene – Wir suchen Dich!

Wir tanzen immer donnerstags im Alten Vereinsheim an der Rendsburger Land-
straße. Die Teenies tanzen von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr und die Erwachsenen
von 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr. Bei uns geht es um Spaß an der Bewegung von
aktuellen Charthits zum Abtanzen bis zu klassischen Melodien zum Träumen.
Auspowern steht bei uns nicht im Vordergrund, aber beim Warm up, Stretchen,
Sit ups und Liegestützen werden die Muskeln schon gefordert. Bei verschiede-
nen Choreographien und Tanzfolgen von guter Laune bis anspruchsvoll trainie-
ren wir Körper , Koordination und Köpfchen. Die schwierigen Sachen werden
durch Spaß, Freude und einem Lachen nur noch halb so anstrengend. Wenn die
Schrittfolgen sitzen, experimentieren wir auch gerne mal mit verschiedene
Raumwegen und Richtungen oder wann wer einsetzt im Tanz. Da gibt es immer
wieder neue, interessante und auch lustige Erlebnisse und Ergebnisse. Und
wenn mal etwas nicht gleich klappt, ist das auch nicht schlimm. Bei uns ist noch
kein Meister vom Himmel gefallen. Für die Teenies standen und stehen auch
schon die nächsten Auftritte an. Im Februar waren wir wieder bei Kiel singt und
spielt für Kiel im Schauspielhaus und am 18. Mai soll auch wieder unsere Rus-
seer Frühjahrsshow stattfinden. Vielleicht möchtest Du ja bei den Jazz Dance
Teenies für den nächsten Auftritt mit trainieren oder bei den Erwachsenen erst
mal just for fun reinschnuppern.
Wir freuen uns auf Dich, wenn Du Lust hast bei uns mit zu tanzen. Im neuen 
Jahr wäre doch gleich eine super Gelegenheit. 
Weitere Informationen erhältst Du bei Anja Koall unter der Telefonnummer
0431/3867935.



Dr. med. dent. M. Krauß

Zahnärztin J. Krauß

Dr. med. dent. R. Hoffmann

Zahnarzt P. Heldmann

Zahnärztin C. Wiltzsch

Zahnarzt R. Rudemann

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Praxis Kiel - Russee
Rendsburger Landstr. 361 24111 Kiel •
Tel. 0431 - 64 20 04
empfang@praxis-rendsburger.de
www.zahnarzt-prophylaxe-kiel.de

Praxis Kiel - Dietrichsdorf
Langer Rehm 11
24149 Kiel •Tel. 0431 - 20 20 24
empfang@praxis-langerrehm.de
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Die Russeer Frühjahrsshow 2019

Auch in diesem Jahr präsentiert der TSV Russee wieder die Russeer Frühjahrs-
show: Diesmal am Samstag, dem 18. Mai 2019, um 17.00 Uhr.  
In der neuen Turnhalle der Russeer Grundschule findet die Russeer Frühjahrs-
show in diesem Jahr bereits zum 15. Mal statt. Jede Gruppe kann zeigen was sie
möchten und woran sie gerade arbeiten. Dabei entstehen sicherlich wieder inte-
ressante und coole Beiträge.
Dies ist wie jedes Jahr für die Kinder der Tanzgruppen des TSV Russee eine tolle
Gelegenheit  mit viel Spaß und Freude sich einmal einem Publikum zu präsentie-
ren. Die Veranstaltung ist für jeden etwas, für große und für kleine Zuschauer. Bei
einem bunten Programm mit zahlreichen Gastgruppen vergeht die Zeit wie im
Flug. Neben den Tanzgruppen des TSV werden Gäste von der VHS Molfsee, von
Ballett in Kiel,  dem SV Heikendorf, Tanzen in Kiel, der VHS Kiel und dem Kieler
Institut für Gymnastik und Tanz ihr Können präsentieren. Es wird Vorführungen in
Ballett, Jazz Dance, Modern, HipHop, Steppen und Musical geben, von Kindern
bis Erwachsene, von Anfängern bis Fortgeschrittenen. 
Wie auch in den letzten Jahren ist der Eintritt frei, aber es darf gerne für die Ballett-
und Jazztanzgruppen des TSV gespendet werden, um Training, Auftritte und die
nächste Frühjahrsshow zu unterstützen. Wer vom zu schauen Lust bekommt
selbst zu tanzen, kann uns auch hierbei unterstützen. Jeder ist bei uns herzlich
willkommen. Wir suchen noch interessierte Tänzerinnen für unsere Erwachsenen-
gruppe am Donnerstag ab 19.00 Uhr im Alten Vereinsheim.
Bitte seien Sie in diesem Jahr auch so vorbildlich wie im letzten Jahr und kommen
Sie  zu Fuß oder nutzen Sie den Bus oder das Fahrrad. Dabei können Sie gleich
zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen: einen schönen Frühlingsspaziergang und
ein buntes Kulturprogramm. Wir freuen uns über viele Zuschauer. 

Anja Koall

Roland Stasun 
Hasseer Autoservice 

KFZ. - Technikbetrieb 
Speckenbeker Weg 156 

24113 Kiel 
Tel. 0431/642300 

Fax 0431/58802661 
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FRISEUR
Rendsburger Landstraße 378, 24111 Kiel, Tel. 0431/ 69 01 55
Öffnungszeiten: Di.–Fr.: 9.00–18.00 Uhr, Sa.: 8.00–13.00 Uhr

Damen · Herren · Kinder
Schuhr

Bettina Dieckmann  
Ist seit einem Jahr als Friseurmeisterin  
in Russee tätig und freut sich auf Ihre 
Terminvereinbarung.
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Volleyball

Und wieder ist eine erfolgreiche Saison zu Ende. Dieses Jahr traten für den TSV
Russee:

1x U12 Team
1x U14 Team
1x U18 Team und
1x U20 Team in der offiziellen Spielrunde des SHVV an.
Wie im letzten Jahr durften wir auch dieses Jahr wieder den Landescup ausrich-
ten sowie die Landesmeisterschaften U14.
Im Sommer folgt dann noch die Ausrichtung der Landesmeisterschaften Beach
U18.

Jetzt aber zum sportlichen! Die Kinder haben auch dieses Jahr wieder gezeigt,
was sie alles können.
Es wurde jede Woche zweimal fleißig geübt mit allen Gruppen und baggern, prit-
schen und Schlagen sieht jetzt langsam bei jedem richtig gut aus. Wir sind sehr
stolz wieder mit einem männlichem Team anzutreten und besonders ist diese
Saison, dass wir sogar zwei hatten!

Für den TSV Russee spielten 2018/2019:
U12: Jonas, Luis und Bo
U14: Finn, Nico, Basti, Tobi, Thore und Ole
U18: Alexa, Avissa, Malena, Antonia, Julia, Wiebke, Charlotte, Alina und Marie



U20: Svea, Alexa, Lotta, Avissa, Wiebke, Antonia, Alina, Malena, Julia, Charlotte
und Marie

Nach den Osterferien geht es bei uns im Sand weiter! Sommer heißt bei uns:
Beachvolleyball! Ihr könnt uns jeden Mittwoch von 17- 19 Uhr auf dem Professor
Peters Platz finden. 
Natürlichen dürfen die Turniere im Sand nicht fehlen! Jeden Freitag findet dort
"Young Beach" statt, das sind Jugendturniere für Jungs und Mädchen bis 18
Jahre. Dort wird Erfahrung gesammelt bis es endlichen zu den Landesmeister-
schaften oder auch LM s geht. 

Der TSV Russee hat die Ehre am 09.06. 2019 ganztägig die LM U18 im Sand
auszurichten. 
Sie sind herzlich eingeladen vorbei zu kommen.

Mit sportlichen Grüßen

Faro Sevenheck
Spartenleiterin Volleyball und Jugendansprechpartner

Trainingszeiten:
U12/U14: Montag (NH) 15:30-17:00 Uhr und Donnerstag (AH) 16.30 - 18:30 Uhr
U18/U20: Dienstag (AH) 17:30 - 19:00 Uhr und Freitag (AH) 16:30 - 18:30 Uhr
Gerne zum Probetraining vorbei kommen.
Faro Sevenheck
faro.sevenheck@gmx.de
01772301368
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Volleyball

Landesmeisterschaft U14,
Nico in der Annahme



Volleyball
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Landesmeisterschaft U14 ausgerichtet in Russee
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Sitzgymnastik

Neues Angebot im TSV Russee:

Immer in Bewegung – auch im Alter 

aktiv bleiben!
Sitzgymnastik mit Irmi Janssen

Alles, was wir uns im Alter nicht mehr zutrauen, schränkt uns in
unserem aktiven Leben ein.

So kommt das neue Angebot des TSV Russee mit Trainerin Irmi Janssen
gerade recht.

Die Sitzgymnastik stärkt die Muskeln ohne den Körper
zu überanstrengen und bietet den Teilnehmerinnen und Teilnehmern
somit gleich zweierlei – eine angenehme Freizeitgestaltung bei gleich-

zeitiger Gesundheitsförderung.

Ein gelenk- und kräfteschonendes Training ist im
Alter ebenso wichtig wie die Bewegung überhaupt.

Nicht zuletzt ist die Sitzgymnastik für Senioren deshalb auch für Men-
schen, die körperliche Bewegungseinschränkungen beim Gehen und /

oder Stehen haben, das perfekte Workout – mit leicht umsetzbaren und
hoch effektiven Übungen von Kopf bis Fuß.

Für weitere Informationen zu dieser Stunde und über 
eine telefonische Anmeldung

freut sich Irmi Janssen, Tel: 0431 6913035

oder: TSV Russee, Geschäftsstelle, Bärbel Deipenau – Tel.: 0431 688292 
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Einrad

-Auch dieses Jahr beteiligt sich das Einradfahren an der Aktion Familien 
in Bewegung (auf dem Einrad),

wir haben dadurch schon viele Neumitglieder gewonnen. Außerdem freut 
sich die Abteilung das unsere

alte Übungsleiterin Merle Oldenburg nach 1 Jahr in den USA wieder den 
Weg zurückgefunden hat.

Kay Herzig

Einrad



Im Erwachsenenbereich haben wir entgegen meiner Erwartung eine für unsere
Verhältnisse positive Entwicklung zu verzeichnen. Einige neue Spieler haben
sich unserer Sparte angeschlossen. Sie bereichern das Trainingsspiel und ver-
stärken die Mannschaften beim Punktspielbetrieb. Trainingsabende mit mehr als
20 Spielerinnen und Spielern, wie wir es jetzt schon mehrmals erlebt haben, las-
sen an maximal sechs Tischen fast nur noch Doppelbegegnungen zu. An Heim-
punktspieltagen mit nur 3 Trainingstischen ist die Situation schon ungenügend.

War unsere 1. Herren in der letzten Saison gerade noch dem Abstieg aus der 1.
Kreisklasse entkommen, führt sie nach der Herbstmeisterschaft mit 21:1 Punkten
aktuell die Tabelle mit 28:4 Punkten und 3 Punkten Abstand auf die Verfolger
TSV Melsdorf 2 und TuS H/M 3 an. Alle Stammspieler haben positive Bilanzen
erspielt und auch die ständig benötigen jungen Ersatzspieler (zusammen 17 Ein-
sätze) haben wichtige Siegpunkte beigesteuert und dabei ihr eigenes Spiel deut-
lich verbessert.
Zur Rückrunde hat sich die Mannschaft nochmals deutlich verstärkt, weil mein
Sohn Thorsten, der zwischenzeitlich wieder in Kiel wohnt, als neue Nummer 1 ei-
nige entscheidende Spiele mitspielt, soweit es zeitlich für ihn möglich ist.

Die 2. Herren tut sich, wie erwartet, sehr viel schwerer in der 2. Kreisklasse.
Leider mussten sie in der Hinrunde wieder überwiegend mit (bis zu vier) Ersatz-
spielern antreten und konnten so nur vier Spiele gewinnen. In der Rückrunde lief
es bisher mit 3 gewonnenen und 2 verlorenen Spielen etwas besser. Aktuell ste-
hen sie damit auf dem 7. Tabellenplatz mit immerhin 5 Punkten Abstand auf den
1. Abstiegsplatz.

Deutlich besser sieht es bei unserer 3. Mannschaft in der 5. Kreisklasse aus. Mit
nunmehr 13 aktiven Spieler(innen), die sich am Punktspiel beteiligen möchten,
hat es die Mannschaftsführerin sicherlich nicht immer leicht, die richtige Aufstel-
lung zu finden, um einerseits möglichst alle Spiele zu gewinnen und andererseits
aber auch alle Spieler(innen) gleich oft einzusetzen. Das ist ihr aber bisher gut
gelungen. Die Mannschaft wurde mit 13:3 Punkten Herbstmeister und führt zur-
zeit die Tabelle nach Minuspunkten mit 18:4 an. TSV Russee 3 hofft also weiter-
hin auf den Aufstieg.

Durch den ständigen Rückgang an aktiven Spielern auf Bezirks- und Kreisebene
wurde ein Antrag gestellt, in der 1. Bezirksliga und der 2. Bezirksliga A (zu der

Tischtennis

32



die Kreise Kiel und Plön gehören) von 6er- auf 4er-Mannschaften umzustellen.
Darüber wurde am 20. Januar 2019 im Bezirk II abgestimmt und entschieden.
Sowohl die 1. Bezirksliga als auch die 2. Bezirksliga A werden wie schon jetzt die
2. Bezirksliga B ab der nächsten Spielzeit 2019/2020 mit 4er-Mannschaften spie-
len. 
Der Kreis Kiel möchte bisher aber noch nicht umstellen, weil die Meinungsab-
frage unter den Kieler Vereinen dazu eine überwiegend ablehnende Haltung
ergab. Die Abfrage erfolgte allerdings schon im Herbst 2018, also vor der Ent-
scheidung des Bezirkes II. Ich würde es sehr begrüßen, wenn darüber noch eine
aktuelle Abstimmung durchgeführt würde.

Im Jugendbereich beteiligen sich zurzeit bis zu zehn Kinder am Training am
Montag.
Das Training am Donnerstag müssen wir solange einstellen, bis wir wieder einen
Trainer für diese Zeit haben. Einige Kinder konnten auf den Montag wechseln,
aber leider nicht alle.
Am Punktspielbetrieb nehmen wir erst einmal nicht mehr teil.

Ragnar Loreit

 
Physiotherapie
Willy Thöm

Sie dürfen sich bei uns WOHLFÜHLEN!
Krankengymnastik ° Massage 

Physiotaping ° Manuelle Lymphdrainage 
 Kiefergelenktherapie ° Yoga 

Russeer Weg 2c ° 24111 Kiel ° Telefon 0431 69121699
MO–FR 8.00 bis 18.00 Uhr ° SA nach Vereinbarung

www.physiotherapie-thoem.de
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bospa.de

Dabeisein
ist
einfach.

Wenn man einen der
größten Sportförderer der
Region an seiner Seite hat.
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Angebote Erwachsene
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Angebote Kinder/Jugendliche



Who is Who im TSV
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